
Herzensmomente  
schaffen 

Werden Sie 
ehrenamtlich 
aktiv.



Sie haben Lust auf eine 
sinnstiftende Tätigkeit? 

Schon eine Stunde pro Woche reicht, 
um unseren Bewohner:innen 

eine Freude zu bereiten.

SO KÖNNEN SIE SICH EINBRINGEN 

•	 Mit Menschen ins Gespräch kommen  
und ihnen aufmerksam zuhören

•	 Gemeinsam spazieren gehen und Zeit 
miteinander verbringen

•	 Freude durch Singen und Musizieren 
schenken

•	 Vorlesen und aktuelle Nachrichten oder 
Geschichten teilen

•	 Kreative Angebote wie Basteln und  
Malen begleiten

•	 Gemeinsam spielen, lachen und Gemein-
schaft erleben

•	 Bei Festen, Gruppenangeboten und  
Ausflügen unterstützen

•	 Im Alltag helfen, z. B. bei kleinen Besor-
gungen oder organisatorischen Aufgaben

FALLS SIE SICH ANGESPROCHEN 
FÜHLEN, MELDEN SIE SICH GERNE BEI:

Nicole Botta
Tel.: 	0521 94239 442
Mail: nicole.botta@
	 diakonie-bielefeld.de

Ernst-Barlach-Haus
Rheinallee 45a
33689 Bielefeld



Wir suchen Menschen 
mit Rhythmus 

im Herzen

Gemeinsam lachen, 
tanzen und schöne 
Erinnerungen schaffen.



SIE TANZEN GERNE UND MÖCHTEN IHRE 
ZEIT SINNVOLL EINSETZEN? 
DANN MACHEN SIE MIT! 
 
Für unsere regelmäßigen Tanzabende suchen 
wir engagierte Ehrenamtliche, die Freude 
an Musik, Bewegung und dem Miteinander 
haben. Gemeinsam mit unseren Bewoh-
ner*innen verbringen Sie eine beschwingte 
Stunde voller Lebensfreude, Erinnerungen 
und schöner Begegnungen. 
 
WANN? 
Alle paar Wochen mittwochs  
von 19:00 bis 20:00 Uhr 
 
WAS ERWARTET SIE?
•	 Gemeinsames Tanzen in entspannter 

Atmosphäre
•	 Wertvolle Begegnungen und schöne  

Gespräche
•	 Dankbare Tanzpartner*innen und viele 

strahlende Gesichter
•	 Die Möglichkeit, mit wenig Zeit viel  

Freude zu schenken 

HABEN SIE LUST, DABEI ZU SEIN? 
DANN FREUEN WIR UNS AUF SIE!

Nicole Botta
Tel.: 	 0521 94239 442
Mail: nicole.botta@
	 diakonie-bielefeld.de

Ernst-Barlach-Haus
Rheinallee 45a
33689 Bielefeld
 


