
Wir bieten 
Fortbildungen an...

Arbeitsgemeinschaft der Freien
Wohlfahrtsverbände im Kreis Gütersloh

• Älter werden
Informationen und Auseinandersetzung mit 
dem Thema „Älter werden“

• Ehrenamt
Gestaltung und Weiterentwicklung der ehren-
amtlichen Arbeit, Förderung und Anerken-
nung des Ehrenamts

• Gestaltung von Seniorennachmittagen
Anregungen für die Programmgestaltung von 
Gesprächskreisen und Seniorennachmitta-
gen, zum Beispiel Lieder, Texte, Bastelan-
leitungen, Spiele, Bewegung und Gedächt-
nistraining. Alle Teilnehmer erhalten eine 
Seminarmappe.

• Bewegt älter werden
in Kooperation mit dem Kreissportbund 
Gütersloh. Programm unter: www.ksb-gt.de 

... für haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter:innen
in der offenen Senioren- und Ehrenamtsarbeit

Wir beraten, begleiten 
und unterstützen...

•... unsere Einrichtungen, Gruppen, 
Untergliederungen und Kirchengemeinden
-  Projektentwicklung
-  Gewinnung und Motivation von 
   Ehrenamtlichen
-  Arbeit in und mit Gruppen
-  Öffentlichkeitsarbeit
-  Vernetzung

•... Besuchsdienste
für ältere Menschen in den Kommunen

•... Kommunen
bei der Weiterentwicklung der örtlichen 
Strukturen und Angebote für Senioren

•... Seniorenvertretungen, Familienzentren 
und Migrationsdienste
 

Fachberaterinnen:

AWO Kreisverband Gütersloh e.V.
Julia Kelp
Böhmerstr. 13
33330 Gütersloh
Tel. 0 52 41 / 90 35-16
j.kelp@awo-guetersloh.de

Caritasverband für den 
Kreis Gütersloh e.V.
Katrin Dechange
Bielefelder Str. 47
33378 Rheda-Wiedenbrück
Tel. 0 52 42 / 40 82-0
katrin.dechange@caritas-gt.de

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Gütersloh e.V.
Madeleine Schwichtenhövel
Kaiserstr. 38
33330 Gütersloh
Tel. 0 52 41 / 98 86-20
madeleine.schwichtenhoevel@drk-guetersloh.de

Diakonie Gütersloh e.V.
Anke Fuchs
Carl-Bertelsmann-Str. 105-107
33332 Gütersloh
Tel. 0 52 41 / 98 67-35 20
anke.fuchs@diakonie-guetersloh.de

Fortbildungsprogramm

2 . Halbjahr 2026

Sprechen 
Sie uns an!

Fachberatung
für Senioren- und 
Ehrenamtsarbeit



• Hier wird gezeigt, wie sich das Thema 
Biene lebendig und vielseitig in die Senio-
renarbeit einbinden lässt. Mit einfachen, 
kreativen Ideen rund um Natur, Erinnerung 
und kleine Mitmachaktionen wird Neugier 
geweckt und Gemeinschaft gestärkt. So 
entstehen Angebote, die zum Staunen 
einladen und gleichzeitig das Miteinander 
fördern.

Leitung: 	 Katrin Dechange
Termin:	 Dienstag, 18.08.2026
Ort:		  Bauernhaus Spexard
		  Lukasstr. 14
		  33332 Gütersloh
Uhrzeit:	 14.00-17.00 Uhr

Natur entdecken, Erinnerungen 
wecken

Mit Musik geht alles leichter

• In dieser Veranstaltung entdecken Eh-
renamtliche, wie Musik Begegnung schafft, 
Erinnerungen weckt und Gruppen lebendig 
macht. Mit einfachen, praxisnahen Ideen wird 
gezeigt, wie gemeinsames Singen, Hören und 
Bewegen leicht in den Alltag integriert werden 
können.

Fortbildungsprogramm
2. Halbjahr 2026 Anmeldungen nehmen alle 

Fachberatungen entgegen.

Leitung: 	 Julia Kelp
Termin: 	 Donnerstag, 6.08.2026
Ort:		  Remise Halle 
		  Kiskerstr. 2 
		  33790 Halle (Westf.)
Uhrzeit:	 14.00-17.00 Uhr
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• Die Natur bietet vielfältige Möglichkeiten, 
älteren Menschen Freude, Entspannung und 
wertvolle Erinnerungsmomente zu schenken. 
In dieser Fortbildung erhalten Ehrenamtliche 
Anregungen, wie sie einfache Naturerfahrun-
gen integrieren können.

Die Welt der Bienen entdecken

Leitung: 	 Julia Kelp
Termin:	 Montag, 21.09.2026
Ort:		  Bauernhaus Spexard
		  Lukasstr. 14
		  33332 Gütersloh
Uhrzeit:	 14.00-17.00 Uhr

Lichtermeer und Sternenglanz

• Hier entdecken Ehrenamtliche stim-
mungsvolle Ideen, um die Advents- und 
Weihnachtszeit gemeinsam mit Senior:innen 
zu gestalten und mit wenig Aufwand eine 
besondere Atmosphäre zu kreieren, die 
verbindet und leuchten lässt. Ergänzend 
wird eine kleine Aktion vorgestellt, mit der 
die festliche Stimmung auch in die Nachbar-
schaft getragen und Begegnung über die 
Gruppe hinaus ermöglicht wird.

Leitung: 	 Anke Fuchs
		  Madeleine Schwichtenhövel
Termin: 	 Mittwoch, 4.11.2026
		  oder		
		  Donnerstag, 5.11.2026
Ort:		  Bauernhaus Spexard
		  Lukasstr. 14
		  33332 Gütersloh
Uhrzeit:	 14.00-17.00 Uhr

Gefördert durch den 

Kreis Gütersloh


